
ONTDEK DE KRACHT  
VAN DE HEALTH MATE 
MASSAGEZETELS

Maakt pijnlijke spieren en 
gewrichten weer soepel

Een massage als oplossing voor al 
jouw kwaaltjes

Wat maakt een Health Mate 
massagezetel zo bijzonder? 

Ergonomisch L-frame

Ergonomisch L-frame

Als een warm deken

Grondige kuitmassage

Full body 
luchtmassage

S-track L-track

Ervaar het ultieme comfort dankzij deze 
slimme functies:

Automatische 
lichaamsherkenning

Gewichtloos effect

Voetenmassage

Aanpasbare 
beenlengte

L-track rollensysteem 
massagezetels

Omdat je tijdens een massage zelf geen fysieke 
inspanning doet, hoeft je hart minder bloed door 
je lichaam te pompen. Een massagezetel is dus 
ideaal voor mensen met een hoge bloeddruk. 
Bovendien maak je op deze manier ook tijd voor 
ongestoorde me-time. Alle delen van je lichaam 
kunnen eindelijk ontspannen en je vergeet 
daardoor al je zorgen, pijn en kwaaltjes. Bij 
regelmatig gebruik van een Health Mate 
massagezetel verlaag je op termijn zelfs je 
stressniveau en verbeter je je humeur. Er is zelfs 
onderzoek dat bevestigt dat een massage helpt 
tegen een depressie.

Wie op zoek gaat naar massagezetels komt ze 
vast tegen: de begrippen S-track en L-track. 
Heel vaak worden deze functies – en vooral het 
verschil tussen beide – niet goed of volledig 
uitgelegd. Aan de hand van onderstaande 
illustraties zie je duidelijk het verschil.

Het S-track rollensysteem, of ook wel het meer 
verouderde systeem genoemd, volgt de 
kromming van je ruggengraat tot je staartbeen.

Enkele jaren geleden werd de eerste 
massagestoel met het L-track rollensysteem 
gelanceerd. De grootste vooruitgang in de 
massagstoeltechnologie van de voorbije jaren. 
Het L-track rollensysteem beweegt van jouw 
nek tot aan de hamstrings.

Hagenbroeksesteenweg 169, 2500 Lier 
www.healthmate.be | info@healthmate.be 

03 295 50 25

KOM DE 
MASSAGEZETELS 
ZELF TESTEN
Wil je graag eens proeven van alle 
voordelen alvorens je besluit om elke dag 
heilzaam te relaxen bij jou thuis? Ontdek 
dan wat een Health Mate massagezetel 
voor jouw lichaam kan betekenen tijdens 
een gratis proefsessie. Maak gerust een 
afspraak voor een testbeurt bij een van 
onze verdelers in je buurt. Je vindt ze op 
healthmate.be.



ONTDEK DE UNIEKE 
EIGENSCHAPPEN VAN ONZE 
3D- EN 4D- MASSAGEZETELS

MASSAGEZETEL  

5200 3D
MASSAGEZETEL  

8200 4D

ADVIESPRIJS:  
€ 4.595,-

ADVIESPRIJS:  
€ 6.895,-

Kleuren:  
Zwart/rood  

zwart/zwart

Kleuren:  
Zwart/rood  

zwart/zwart

Afmetingen: 
155x84x120 cm

Voeten-
massage 
unit

Voeten-
massage unit

Automatisch 
aanpasbare 
beenlengte

Benen-
massage unit

Benen-
massage unit

Heup-
massage unit

Heup-
massage unit

Schouder-
massage unit Schouder-

massage 
unit

Hoofdkussen

Hoofdkussen Intense 
nekmassage

Luchtfilter

Massage 
van de rug

Massage 
van de rug

Rijdt naar voor 
en stretcht  
het lichaam

Bluetooth 
muziek

Bluetooth 
muziek

Spraak-
herkennings-
functie

LED 
verlichting

LED 
verlichting

Arm airbag

USB poort

Arm airbag

Afmetingen: 
162x90x125 cm

Stroomverbruik: 
200 Watt

Stroomverbruik: 
280 Watt

Voedingsspanning: 
220 - 230 Volt

Voedingsspanning: 
220 - 230 Volt

3D MASSAGEZETEL

4D MASSAGEZETEL

WAAROM HEALTH MATE?

De voordelen van een massagezetel

Veel mensen hebben niet genoeg tijd om op 
regelmatige basis naar een beautysalon of 
massagecentrum te gaan. Dat is zonde, want een 
deugddoende massage heeft een helend effect op 
je spieren en gewrichten. Met een Health Mate 
massagezetel geniet je van alle 
gezondheidsvoordelen van een massage vanuit je 
eigen huis. Ontdek hier alle voordelen: 

Je stimuleert je bloedsomloop. Door op de juiste 
punten druk te zetten, stimuleert de massagezetel 
je spieren. Voedingstoffen worden hierdoor 
makkelijker naar je cellen gevoerd en toxische 
stoffen worden afgevoerd. 

Een Health Mate massagezetel maakt je spieren 
opnieuw los. Hierdoor ervaar je minder stijfheid en 
pijn. Daarbovenop recupereer je ook sneller na 
een inspanning.

Een massage heeft een bloeddrukverlagende 
werking. Je ervaart de effecten niet alleen op je 
lichaam, maar ook op je geest. Doordat je lichaam 
tot rust wordt gebracht, ervaar je na enkele 
minuten ook meteen mentale rust.

Een Health Mate massagezetel,  
een zegen voor je gezondheid

Health Mate is al 45 jaar marktleider in het aanbieden 
van therapeutische infraroodsauna’s. In 2020 
breidden we ons aanbod uit met zowel een 3D- als 
een 4D-massagezetel. Deze Health Mate 
massagezetels maken gebruik van het L-track 
rollensysteem. De grootste vooruitgang in de 
massagestoeltechnologie van de voorbije jaren 
aangezien dit systeem beweegt van je nek tot aan je 
hamstrings. Bij aankoop van een massagezetel kan 
je rekenen op een garantie van 5 jaar.

Een massage in een Health Mate massagezetel doet 
niet alleen ontzettend veel deugd, het heeft ook een 
therapeutisch effect op je lichaam. Dankzij z’n 
driedimensionale L-track en de ingebouwde 
verwarming, bevordert deze zetel je bloedcirculatie. 
Hij maakt spieren en gewrichten los en zorgt voor een 
heerlijk gevoel van complete ontspanning. Geniet van 
een verhoogde efficiëntie van de massagefuncties bij 
optimaal zitcomfort.

	✓ Het allenieuwste L-track systeem

	✓ 4 verwarmde infrarood massageballen

	✓ 54 luchtkussens

	✓ 2 fases in de gewichtloosheidspositie

	✓ 10 automatische massageprogramma's

	✓ Automatisch scannen lichaamsvorm

	✓ Verstelbare voetsteun die je gedurende de hele 
massage moet uitduwen zodat uw knieholte de 
zetel raakt

	✓ Het allenieuwste L-track systeem

	✓ 8 verwarmde infrarood 
massageballen

	✓ 68 luchtkussens

	✓ 3 fases in de gewichtloosheidspositie

	✓ 12 automatische massageprogramma's

	✓ Automatisch scannen lichaamsvorm

	✓ Verstelbare voetsteun die je aan het begin van de 
massage uitduwt op gewenste lengte en die zich  
dan vastzet gedurende de hele massage

De meest krachtige driedimensionale  
massage met infrarood 

Jouw Health Mate 3D massagezetel is de ultieme 
massagestoel met geavanceerde 
infraroodtechnologie die alle zintuigen ontspant. 
Bijzonder aan deze zetel is z'n driedimensionale 
massage waarbij het rollensysteem niet alleen 
verticaal én horizontaal beweegt, maar ook 
voorwaartse en achterwaartse bewegingen maakt. 
Het ergonomische L-frame masseert je rug van nek 
tot hamstring. Een erg uitgebreide en daardoor 
volledige massage. De massageballen volgen je 
silhouet waardoor je volledige lichaam onder handen 
wordt genomen.

De meest kwalitatieve infraroodmassage  
op maat, dat is puur genieten

Jouw Health Mate 4D massagezetel is de meest 
kwalitatieve massagezetel ontworpen om pijnlijke 
spieren en gewrichten tegen te gaan. Complete 
ontspanning staat hierbij voorop. Bijzonder aan 
onze 4D massagezetel is dat hij over 8 verwarmde 
massageballen beschikt die u van kop tot teen 
masseren. Het ergonomische L-frame masseert je 
rug van nek tot hamstring. Een erg uitgebreide en 
daardoor levensechte massage.
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