
DÉCOUVREZ LA 
PUISSANCE DES 
FAUTEUILS DE MASSAGE
AVEC TECHNOLOGIE
INFRAROUGE

Pour retrouver la souplesse des 
articulations et des muscles endoloris

Un massage pour soulager tous 
vos bobos

Quels sont les éléments distinctifs du 
fauteuil de massage Health Mate ? 

Cadre en L 
ergonomique

Étirement des jambes 
et des lombaires

Comme une 
couverture chaude

Massage en profondeur 
des mollets

Massage à l’air du 
corps entier

Cadre en S Cadre en L

Expérimentez le confort ultime grâce à ces 
fonctions intelligentes :

Reconnaissance 
automatique du corps

Effet d’apesanteur

Massage des pieds

Longueur de jambe 
réglable

Fauteuils de massage avec système 
de rouleaux et cadre en L

Comme vous ne faites aucun effort physique 
pendant un massage, votre cœur doit faire 
circuler moins de sang dans votre corps. Un 
fauteuil de massage est donc idéal pour les 
personnes souffrant d’hypertension. Qui plus 
est, il les gratifie d’un moment de détente rien 
que pour elles. Comme toutes les parties de 
votre corps peuvent enfin se détendre, vous 
oubliez tous vos soucis, vos douleurs et vos 
petits bobos. L’utilisation régulière d’un fauteuil 
de massage Health Mate permet même de 
réduire le niveau de stress et d’améliorer 
l’humeur au fil du temps. Des recherches ont 
même confirmé que le massage aide à lutter 
contre la dépression.

Si vous cherchez un fauteuil de massage, vous 
rencontrerez forcément les notions « S-track » 
ou cadre en S et « L-track » ou cadre en L. Ces 
fonctions et, a fortiori, leurs différences ne sont 
souvent pas expliquées correctement ou 
complètement. Ces illustrations vous montrent 
clairement la différence.

Le système de roulement avec cadre en S, 
également appelé système obsolète, suit la 
courbure de la colonne vertébrale jusqu’au 
coccyx.

Il y a quelques années, le premier fauteuil de 
massage doté du système de roulement avec 
cadre en L a été lancé. Il s’agit de la plus grande 
avancée technologique de ces dernières 
années dans le domaine des fauteuils de 
massage Le système de rouleaux avec cadre en 
L se déplace de la nuque aux ischio-jambiers.
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VENEZ TESTER  
VOUS-MÊME LES 
FAUTEUILS DE MASSAGE
Souhaitez-vous avoir un aperçu de tous 
les avantages avant de décider de vous 
détendre et de vous faire du bien chez vous 
tous les jours ? Découvrez alors ce qu’un 
fauteuil de massage Health Mate peut faire 
pour votre corps lors d’une séance d’essai 
gratuite. N’hésitez pas à prendre rendez-
vous pour une séance d’essai chez un de 
nos distributeurs près de chez vous.  
Vous les trouverez sur healthmate.be.



DÉCOUVREZ LES PROPRIÉTÉS 
UNIQUES DE NOS FAUTEUILS 
DE MASSAGE 3D ET 4D

FAUTEUIL DE MASSAGE  

5200 3D
FAUTEUIL DE MASSAGE  

8200 4D

PRIX CONSEILLÉ :  
4.595,- €

PRIX CONSEILLÉ :  
6.895,- €

Coulours:  
Noir/rouge 

Noir/noir

Coulours:  
Noir/rouge 

Noir/noir

Dimensions : 
155x84x120 cm

Unité de 
massage 
des pieds

Unité de 
massage des 
pieds

Adaptation 
automatique 
de la 
longueur 
des jambes

Unité de 
massage  
des jambes

Unité de 
massage  
des jambesUnité de 

massage  
des hanches

Unité de 
massage  
des hanches

Unité de massage 
des épaules

Unité de 
massage 
des 
épaules 

Coussin de tête

Coussin de tête Massage 
intense de 
la nuqueFiltre à air

Massage 
du dos

Massage 
du dos

Mouvement 
vers l’avant  
et étirement  
du corps

Musique 
Bluetooth

Musique 
Bluetooth

Fonction de 
reconnaissance 
vocale

Éclairage 
LED

Éclairage 
LED

Coussin d'air 
pour les bras

Port USB

Coussin d'air 
pour les bras

Dimensions: 
162x90x125 cm

Consommation électrique : 
200 Watt

Consommation électrique : 
280 Watt

Tension d’alimentation : 
220 - 230 Volts

Tension d’alimentation : 
220 - 230 Volts

FAUTEUIL DE MASSAGE 3D

FAUTEUIL DE MASSAGE 4D

POURQUOI HEALTH MATE?

Avantages d’un fauteuil de massage

Nous sommes nombreux à ne pas avoir le temps de 
nous rendre régulièrement dans un institut de 
beauté ou un centre de massage. Dommage ! Car un 
massage bienfaisant a un effet bénéfique sur les 
muscles et les articulations. Avec un fauteuil de 
massage Health Mate, vous pouvez profiter de tous 
les bienfaits d’un massage dans le confort douillet 
de votre maison. Découvrez ici tous les avantages : 

Vous stimulez votre circulation sanguine. En 
exerçant des pressions aux bons endroits, le 
fauteuil de massage stimule vos muscles. Les 
nutriments sont ainsi plus facilement acheminés 
vers les cellules et les toxines sont éliminées. 

Le fauteuil de massage Health Mate détend à 
nouveau vos muscles. Par conséquent, vous 
ressentez moins de raideurs et de douleurs. Vous 
récupérez également plus rapidement après 
l’exercice.

Un massage fait baisser la tension artérielle. Les 
effets sont donc perceptibles non seulement par 
le corps, mais aussi par l’esprit. Votre corps est 
mis au repos et vous ressentez immédiatement 
une paix intérieure après quelques minutes.

Un fauteuil de massage Health Mate :  
une bénédiction pour votre santé

Depuis 45 ans, Health Mate est le leader du marché 
des saunas infrarouges thérapeutiques. En 2020, 
l’entreprise a élargi sa gamme en y ajoutant un 
fauteuil de massage 3D et un fauteuil de massage 
4D. Ces fauteuils utilisent le système de rouleaux 
avec un cadre en L. Il s’agit de la plus grande 
avancée technologique de ces dernières années 
dans le domaine des fauteuils de massage, car le 
massage s’étend de la nuque aux ischio-jambiers. 
Nos fauteuils de massage sont couverts par une 
garantie de 5 ans.

Un massage sur un fauteuil Health Mate n’est pas 
seulement incroyablement relaxant, mais exerce aussi 
un effet bénéfique sur votre corps. Grâce à son cadre 
en L tridimensionnel et à son chauffage intégré, ce 
fauteuil stimule la circulation sanguine. Il assouplit les 
muscles et les articulations, et procure une 
merveilleuse sensation de détente totale. Profitez 
d’une efficacité accrue des fonctions de massage et 
d’un confort d’assise optimal.

 ✓ Le tout nouveau système avec  
cadre en L

 ✓ 4 boules de massage infrarouge 
chauffées

 ✓ 54 coussins d’air

 ✓ 2 phases en position « apesanteur »

 ✓ 10 programmes de massage automatiques

 ✓ Analyse automatique de la forme du corps

 ✓ Repose-pieds réglable qu’il faut pousser pendant 
toute la durée du massage pour que le creux de 
votre genou touche le siège

 ✓ Le tout nouveau système avec  
cadre en L

 ✓ 8 boules de massage infrarouge 
chauffées

 ✓ 68 coussins d’air

 ✓ 3 phases en position « apesanteur »

 ✓ 12 programmes de massage automatiques

 ✓ Analyse automatique de la forme du corps

 ✓ Repose-pieds réglable qu’il faut pousser au début 
du massage à la longueur souhaitée et qui reste 
fixes pendant toute la durée du massage

Le massage tridimensionnel le plus puissant avec 
infrarouge

Votre siège de massage Health Mate 3D est le 
fauteuil de massage ultime doté d’une technologie 
infrarouge avancée qui détend tous les sens. La 
particularité de ce siège est son massage 
tridimensionnel dans lequel le système de rouleaux 
se déplace non seulement verticalement et 
horizontalement, mais aussi vers l’avant et vers 
l’arrière. Le cadre ergonomique en L masse le dos, 
de la nuque aux ischio-jambiers. Un massage très 
étendu et donc complet. Les boules de massage 
suivent votre silhouette et dorlotent l’ensemble de 
votre corps.

Le massage infrarouge personnalisé de la plus 
haute qualité : le plaisir à l’état pur

Gage de la plus haute qualité, votre fauteuil de 
massage Health Mate 4D est conçu pour lutter 
contre les douleurs musculaires et articulaires. La 
relaxation complète est la priorité absolue. Notre 
fauteuil de massage 4D se distingue par 8 boules 
de massage chauffées qui vous massent de la tête 
aux pieds. Le cadre ergonomique en L masse le 
dos, de la nuque aux ischio-jambiers. Un massage 
très complet et donc aussi vrai que nature.
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